CP DAI HOC THAINGUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CP TRUONG PAI HOC NONG LAM Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic

S6: 03 /TB-CD
(V/v khén truong, chu dong, tich cuc Thdi Nguyén, ngay 05 thang 2 nam 2020
phong chdng dich viém phbi cap do
nCoV tai Trudong Dai hoc Nong Lam)

Kinh gtri: - Lanh dao cic don vi;
- Cac Cong doan bo phén;
- Can bd vién chirc toan truong.

Trién khai noi dung nghi quyét thang 2/2020 clia Dang y, trudce nhirng dién bién
phirc tap cia bénh viém duong ho hép do ching méi cua virus Corona (nCoV), Cong
doan trudong dé nghi cac Cong doan bd phan, can bd vién chure thyc hién nghiém tic va
déy du céc bién phap phong bénh theo chi dao cua Chinh phu, BO Y té va Ban chi dao
phong chéng dich viém phdi cép do nCoV Truong Dai hoc Nong Lam; dong thoi can
chu dong phéi hop voi chuyén mon dong cép tang cuong tuyén truyén, van dong can bd
vién chirc khan truong, tich cuc phong, chong bénh viém duong ho hap do nCoV gdy
ra. Cu thé nhu sau:

1. Han ché tiép xtic truc tiép voi nguoi bi bénh duong ho hép cap tinh (sbt, ho,
khé thé); khi can thiét phai deo khéu trang y té diing cach va gitr khoang cach
khi tiép xuc.

2. Pam bao vé sinh ¢4 nhan, rira tay thuong xuyén bang xa phong, stic hong bing
nude sat khudn miéng dé phong bénh viém phoi; can che miéng va mi khi ho
hoac hét hoi, tdt nhat bang khan vai hodc khan tay dé lam giam phat tan cac
dich tiét dudng hod hap theo hudng dan cua nganh Y té va cac co quan chirc
nang.

3. Pam bao an toan thuc phém, chi str dung céc thuc pham da dugc néu chin.

4. Khong di du lich dén cac vung co6 dich bénh. Han ché di dén cac noi tap trung||
dong nguoi. Trong truong hop di dén céc noi tap trung dong nguoi can thuc "
hién cac bién phap bao vé ca nhan nhu s dung khau trang, rira tay voi xa
phong, a4p dung nghiém cac bién phap phong bénh theo khuyén cdo cia BO Y
té.

5. Tranh mua bén, han ché tiép xtic voi cac loai dong vat nudi hoac hoang da.

6. Giur 4m co thé, ting cudng suc khoe bing an udng, nghi ngoi, sinh hoat hop ly
két hop voi luyén tap thé duc the thao.

7. Tang cuong thong khi khu vue nha ¢, phong lam viéc bang cach m¢ céc clrara
vao va cira s6. Thuong xuyén lau nén nha, tay nim cira va bé mat cac do vat
trong nha bing cac chat tdy rira thong thuong, nhu xa phong va cac dung dich
khir khuan thong thuong khéc.

8. Néu c6 diu hiéu sét, ho, kho thd phai deo khau trang bao v¢, thong bdo ngay
cho lanh dao don vi hodc co s¢ y t€ gan nhat dé dugc tu van, kham, di€u tri kip
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thoi. Goi dién cho co s0'y té trude khi dén dé thong tin vé cac triéu chung va
lich trinh da di chuyén trong thoi gian gan day dé c6 bién phap ho trg dung.

9. Pbi véi nhﬁng‘ngubi tur Trung Quéc tré vé: Nhitng ngudi tir Trung Qubc tré
vé Viét Nam can ty cach ly tai nha va theo doi strc khoe trong vong 14 ngay.

Cin khai bdo véi co quan y t€ so tai noi gan nhét dé duoc hd tro khi can thiét.

10. Dbi véi viéc di dén Trung Quoc: Can bd vién chirc néu khong co viée can thiét
hoic cong viéc dot xuat, khong nén dén Trung Quoc trong thoi gian xay ra dich
bénh viém duong hd hap cap do vi rat Corona.

Bén canh cac ndi dung co ban aé chu dong phong chéng dich viém phoi cap do

nCoV néu grén, cac Cong doan b phan can tich cuc trién khai, phat dong can b vién
chirc 1am tong vé sinh tai don vi, nhiérp SQ trong ngay 06/2/2020 theo hudng dan cua
Ban chi dao phong chong dich viém phoi cap do nCoV Truong Pai hoc Nong Lam.

Kinh dé nghi lanh dao cac don vi quan tam, chi dao; cac Cong doan bd phén phat
dong can by vién chuc khén truong, tich cuc thuc hién.

Tréan trong cam on!

Noi nhén: TM. BAN CHAP HANH CONG DOAN
- CP PHTN; BTVDU; BGH (B/c); ] U TICH

- LD cac don vi; cac Cb BP (Th/h); i

- Luu VPCD.




